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Casovy plan: 30 — 60 minut, pfipadné kratsi celky navazujici na sebe
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Témata, ktera lekce nabizi:

- pocitani do desiti

- pozndavani ovoce

- dnyvtydnu

- potraviny, jidlo, zdrava strava, chuté

- pfiroda — preména housenky v motyla
- ilustrace — vytvarna aktivita

Prvni faze — ¢teni s predvidanim
Na listecku za svitu mésicku lesklo se vajicko.
Détem ukazujeme ilustrace. Nechame déti, aby nam prstem ukdzaly, kde je vajicko. Na obrazku

vidime také mésic. Pokud knihu pfedem détem neukazu (obalku) a nefeknu ani nazev, nabizi se
otazka: , Co se z takového vajicka mize vylihnout?“

Jednoho nedélniho rdna vysvitlo hrejivé slunic¢ko, vajicko puklo a z néj se vysoukala malinkatd tuze
hladovad housenka.

Pfekvapeni — z vajicka si kazdé dité vyloupne svou malou housenku. Pokud mame k dispozici dost
plastovych kinder vajicek, mizeme si dopredu vyrobit housenky z chlupatych dratk(. V této fazi by
pak déti dostaly do ruky vajicka a mohli bychom si béhem toho jesté povidat, co ¢ekaji, ze uvnitf
bude. Pak si kazdy své otevre. Pfipadné je tu mozZnost, mit jedno spolecné vajicko.

Zacala se shdnét po nécem k snédku. V pondéli....utery.....stfeda.....Ctvrtek.....pdtek

Cteme pfibéh dal. Ptame se déti na dny v tydnu. ,,Jaky den je po pondéli?“.... atd. Ptdme se na ovoce,
které housenka ochutnala a také pocet. Spolecné nahlas pocitdme a opakujeme dny v tydnu v jejich
sledu.

Nazorné také provlékame vyrobenou housenku z chlupatych dratk( otvory v knize. Pokud je mala
skupina, provlékaji déti.

V sobotu si smisla na kousku cokolddového dortu, kopecku zmrzliny....



Na této strance se mliZzeme zastavit déle a povidat si o tom co vSechno housenka snédla. Jaka
potravina je slana, sladka, kysela, studena, atd. MUZeme se také ptat, co z toho maji rady déti, co by
pfipadné daly k snédku housence jiného.

A potom prisla zase nedéle. Housenka vyjedla diry do pékného zeleného listku a udélalo se ji mnohem
lépe. Najednou prestala mit hlad, a ani tak mald uZ nebyla. Stala se z ni velikdnskd a tlustd housenka.
Obestavéla se domeckem, kterému se fikd kukla, a pres dva tydny z ného nevytdhla paty. Pak si do
kukly vyhlodala dirku, tou se protlacila ven a ....

Co se stalo? UkaZzeme obrazek motyla.

::::::

Nabizi se toto: pokud je moZnost, mam v misce realné ovoce, které bylo v knize. Necham déti pribéh
prevypravét znovu, ukazujeme si u toho ovoce a pocitame kusy. MGzZu mit také jen obrazky. Necham
déti, aby provlékaly housenku otvory.

Ovoce pak spole¢né ochutname ©
Vytvarna aktivita - motyl z otiskd dlani déti a housenka z dlani
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WJ-144pH71Nvs5z2zTVFFOmalnjE2uk
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Aktivita — dfrevéna vkladacka
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